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充実の二学期に向けて～「一歩先へ」～

校長 霜田 さおり

今夏は，新型コロナウイルス感染拡大の影響により，出校日の登校がを取
りやめ，家庭訪問をさせていただきました。保護者の皆様のおかれましては，
急な変更にご対応くださり，ありがとうございました。
学校での感染防止対策もこれまで以上の緊張感をもって行っており，１日

の始業式も，全校生徒を体育館に集めず，リモートで行いました。災害級と
いわれるコロナ禍での新学期スタートに当たり，町教育委員会からも新学期
スタートの２週間を「感染防止徹底行動週間」としての取組の要請があり，
本校でも，児童数が最も多い３・４年生を交流ホールに移動，毎時間の蛇口
の消毒，給食前・下校前の個々の机の消毒，分散下校の見届け等，教職員と
児童が一丸となり取り組みました。そうして迎えた運動会を無事終え，順調
に２学期のスタートを切ったところです。
さて，２学期の始業に当たり，私から子供たちへ，これまでの自分から「一

歩先へ進む強い気持ち」をもって日々を過ごしてほしいと話しました。挑戦
の繰り返しは，思いもかけない自分との出会いもたらし，一つ一つの挑戦の
向こうに達成感や充実感がまっていると思います。その際，周囲の大人が，
挑戦の前後に「○○ならやれる」「ナイストライ！」等の言葉を掛けることで，
子供の自信となります。そして，その体験の積み重ねが，自己肯定感の高揚
につながります。
学校，家庭，地域で，挑戦することを楽しめる子供を育てていけたらと

願います。
【受賞 おめでとう】 ○ 町理科作品コンクール
○ 町小学校水泳記録会 特選 ３年
５年25ｍ自由形 １位 特選 ４年
６年25ｍ自由形 ２位 ○ 町作文コンクール
５年50ｍ自由形 １位 特選 １年
６年50ｍ平泳ぎ ２位 特選 ４年

◆◆◆

１学期に行われた体力・運動能力調査の結果について，お知らせします。全国
や鹿児島県の平均と比較して，結果を分析しました。
【よかったこと】 【課題となったこと】
・ 握力（筋力） ・ 反復横跳び（俊敏性）
・ 立ち幅跳び（跳躍力） ・ 長座体前屈（柔軟性）
・ 上体起こし（筋力） ・ ５０ｍ走（走力）
授業を通して，課題への取組を行っていきます。

南種子町立西野小学校

学校だより ９月号
http://m-nishino.sakura.ne.jp/ １９日（日），秋晴れの下，西野小学校大運動会が開催されました。新型コロナ

ウイルス感染症対策のため様々な制限がある中でしたが，保護者や地域の皆様の御
理解と御協力をいただき実施することができました。
保護者の方々も一緒に走ったかけっこ・短距離走，各団の団長がみんなを引っ張

った応援合戦，最後まで力を出し切り走り抜けた紅白対抗リレー。全てに子供たち
の頑張りと笑顔を見ることができました。どれもすばらしかった！
保護者の皆様には，前日の準備から片付け，競技まで御協力いただき本当にあり

がとうございました。また，今年も，西之青年団の方々に，立派な緑門を作ってい
ただきました。本当にありがとうございました

１９日(火) 教育相談期間(～２９日)
２６日(火) お話子ども会

１日(日) 秋の一日遠足 ２８日(木) 『 文 化 芸 術 に よ る 子 供 育 成 事 業 』
４日(月) 校内読書月間(～１３日) パントマイムプログラム
９日(土) 土曜授業 １１月１３日（土）

１３日(水) 町小学校陸上記録会 西野フェスティバル

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆
御家庭で，親子で次のような運動に取り組んでみてください。
【反復横跳び】… 「２人でさっさ」２人組で向かい合って，手をつなぎながら

反復横跳びを行います。２学期から，体育の学習でも取り入れ
て練習をして行きます。リズム良く回数を増やすコツは，上に
跳びはねないことです。

【長座体前屈】… 「親子でストレッチ」向かい合って座り，足を開いた状態で
足の裏を合わせます。両手を伸ばし，手をつなぎます。交互に
体重を後ろにかけながら，相手の手をゆっくり引っ張ります。
お風呂上がりなどが最適です。


